Habitudes financieres d’Aon
_PLANIFICATEUR D’ACTIONS _
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Comprendre votre
comportement face a Pargent

C/ Votre sentiment
face a Pargent

Intentions d’exécution

Ce planificateur d’actions est congu pour vous appuyer tout
au long de votre participation au programme de bien-étre
financier d’Aon.
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Lisez les énoncés et cochez les cases qui s’appliquent a vous.

1 Comprendre votre comportement face a Pargent

Si vous avez un doute, vous étes probablement ambivalent.

Dépensier

@(‘ Je le gagne donc je peux le
dépenser comme bon me
semble

La vie est trop courte pour s’en
faire a propos de I'argent

@ Ca ne m’arrivera pas a moi

@ Ne me parlez pas de mes
habitudes financieres

@/ Je veux avoir l'air de réussir

@( Je suis toujours optimiste

Source : Spenditude, Wiley Publishing, 2019

Ambivalent

@ Je fais les bonnes choses,
mais je n‘avance pas

/¢ Jaimerais avoir une sécurité
financiere

j( Je me sens coupable lorsque
je dépense

@ Parler d’argent me stresse

@( Avoir plus d’argent résoudrait
mes problémes

@ Je m’en tire bien, mais
jaimerais en avoir plus

@

Econome

@( Je recherche la sécurité
financiére

Je déteste gaspiller

@ Je sais que je gére bien mon
argent

J’en apprends constamment sur
Pargent

@\/ Je trouve I'argent intéressant et
qu’il S’agit d’'un catalyseur.

@/ J’ai la tranquillité d’esprit de savoir
gue je suis prét pour l'avenir.

@



Etes-vous conscient des montants qui
entrent et de ceux qui sortent?

Avez-vous une limite de sécurité
sur votre compte bancaire?

Vous sentez-vous coupable aprés un
achat impulsif?

Avez-vous des objectifs financiers?

Je suis un

Dépensier

Non
Non
Non

Non, pas
vraiment

Ambivalent

Peut-étre
Peut-étre
Oui, parfois

Oui,
possiblement

. Mon partenaire est un

Econome

Oui
Oui
Je ne fais jamais d’achats

impulsifs
Oui



2Que| est votre sentiment face a "argent?

Améliorer votre relation avec I'argent repose autant sur vos habitudes et vos émotions que sur les actions
pratiques que vous prenez. Aon définit le bien-étre financier comme étant la capacité d’une personne a
gérer de fagon confiante sa vie financiere actuelle tout en se préparer pour I'avenir et les imprévus.

Que signifie pour vous le BIEN-ETRE
financier?

En controle

Confortable

En sécurité
actuellement
et pour

Pavenir ‘

Heureux,

avec une Stressé
liberté
financiere
compléte

Tracez votre propre aiguille
et écrivezla d’aujourd’hui
pour indiquer votre sentiment

face a lPargent.



L’intention d’exécution | Adoptez un meilleur comportement face a largent

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



L’intention d’exécution | Des astuces pour développer de nouvelles habitudes financiéres

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou?
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



3L’intention d’exécution | Des actions simples pour maintenir I'équilibre entre votre vie et vos finances

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou?
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



L’intention d’exécution | Investissez dans ce que vous comprenez et établissez un plan

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou?
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



L’intention d’exécution | Discutez d’argent

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



L’intention d’exécution | Protégez ceux que vous aimez

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



L’intention d’exécution | Préparez votre avenir

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



L’intention d’exécution | Ne laissez pas d’argent sur la table

Planifiez vos actions.
En tenant compte du pourquoi, du quand et d’ou.
Documentez les résultats et passez cela en revue a une date ultérieure.

Quand? Ou
Quoi?

Résultat : Révision/apprentissages. Date :



Clause de non-responsabilité

Aon n’accepte ni n’assume aucune responsabilité pour toutes conséquences résultant de lutilisation ou de F'emploi de ce document
par quiconque autre que le destinataire prévu.

Veuillez noter que le contenu de ces vidéos ne constitue pas un service-conseil individuel. Linformation ne prend pas en compte

les objectifs particuliers d’investissement, la situation financiére ou les besoins personnels de chaque personne consultant ces
documents. De ce fait, ces documents ne doivent pas étre pergus ou traités comme représentant des conseils particuliers destinés
a des situations individuelles. Nous vous invitons a demander 'opinion d’un conseiller financier concernant la pertinence de tout
placement en prenant compte de vos objectifs d'investissement, de votre situation financiére ou de vos besoins particuliers avant
de vous engager dans I'achat d’'un produit d’investissement. Nous vous recommandons également d’obtenir, s’il y a lieu, des conseils
professionnels. Linformation est fournie de bonne foi et considérée comme exacte au moment de la publication. Nous ne nous
engageons pas a mettre a jour les documents ou a corriger les erreurs qui pourraient devenir évidentes ultérieurement. Vous devriez
toujours consulter des sources d’information principales, plus précises ou plus a jour.

A propos d’Aon

Aon plc (NYSE:AON) est une importante firme mondiale de services professionnels qui propose une vaste gamme de solutions

en matiére de risque, de retraite et de santé. Nos 50 000 collegues répartis dans 120 pays permettent a nos clients d’obtenir des
résultats en utilisant des données et des analyses exclusives pour offrir des informations qui réduisent la volatilité et qui améliorent la
performance.

Ce Planificateur d’actions a été produit par Aon UK Limited. Droits d’auteur Aon UK Limited, 2026.
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